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Bon jour, 

J’encourage la lecture sans Wifi,
ni clavier/souris bluetooth,

et relié à la terre avec un tapis earthing.

Avec un petit audio, 
432 Hz bien-sûr

(ex : les canons de Pachelbel)

HomeZen

La plupart des flyers se retrouvent sur 
//crowdbunker.com/@homezen  ou

http://homezen.e-monsite.com/pages/en-images

smb://crowdbunker.com/@homezen


Bon Jour

On dit que le 21ème siècle sera harmonie, 
bienveillance, empathie, collaboration, Amour…

Je ne sais pas, 
Je sais cependant qu’il sera Cartésien, Logique et de 
Bon Sens.
Car si je vous dis « Je vous aime »
J’aime ceux que je connais car je les connais, même si
l’on est pas d’accord sur tout.
Imaginer qu’on le soit, quel conformisme… 
de plus, la somme d’idées différentes est plus créatrice,
avec une bonne dose de CNV, bien-sûr. 

Quand aux autres, je ne les connais pas, donc 
impossible de les détester, ou plutôt de ne pas les aimer.

« On ne résout pas un problème avec le mode de pensé qui l’a engendré » 
Einstein.



- Quelles sont les personnes qui ont des symptômes dus aux ondes 
électromagnétiques artificielles créées par l’Homme, tel maux de 
tête, vertige, perte d’équilibre, fatigue oculaire ou fatigue tout court, 
perte de mémoire, de clarté d’esprit ...
- Une, deux, trois, quatre … 6 % de la salle !  cela correspond à 
l’estimation faite de personnes souffrant des ondes 
électromagnétiques artificielles.
- Merci de votre présence, puis-je vous demander de vous lever et de
faire le signe de coeur avec vos mains !    Grand Merci 

- Aux autres personnes je pose la question : « êtes-vous 
électrosensible ? »
Trois réponses possibles : Oui, Non, Je ne sais pas.

- Tout le monde à répondu ?
- Pour formuler votre réponse, vous avez générer un flux électrique 
entre neurones par le biais des synapses. Vous êtes donc sensible à 
l’électricité, donc électrosensible.

- Vous pouvez me croire ou pas, mais on n’est pas dans la croyance.
- Vous pouvez aussi tester votre électrosensibilité par vous-même, 
simplement.
Pour cela utiliser l’artefact de test de l’électrosensibilité (plus loin)

Ensuite, nous évoquerons la question la plus importante.

- Mesdames, Messieurs, 
- Vous qui avez des symptômes, ne vous sentez-vous pas un peu 
moins seul !



Voilà la question : 

Quelle définition donnons-nous au terme 
«électrosensibilité » ?

Je suis électrosensible,
les ondes électromagnétiques artificielles 
impactent ma santé.

Je suis électrosensible, 
les ondes électromagnétiques naturelles me
sont indispensables.



L’électrosensibilité, sujet actuel et récurent dans nos médias.
Non pas trop, voir pas du tout. Cependant, l’électrosensibilité, 
hypersensibilité électromagnétique, ou comme du temps de 
Freud, la neurasthénie est présente chez chacun de nous, de 
notre naissance à notre grand voyage.

Oui, depuis Freud, et depuis même les sources de l’électricité, 
Volta, Luigi Galvani.

Les EHS, ElectroHyperSensible, vous savez, ces personnes qui 
se retranchent dans des cavernes pour VIVRE, seront contentes 
de ce titre car nous sommes tous électrosensibles. Mais chut, 
faut pas le dire, cachons sous le tapis sociétal cette épineuse 
particularité de la VIE. 

Oui VIVRE, car pour ces personnes, la priorité est de garder 
« accès » à leur esprit, leurs facultés de réflexion, leurs capacités 
cognitives tout simplement. 

Être un légume mental dans une cage de Faraday ou avoir
l’esprit libre dans une grotte froide et humide  ?  

Le choix est vite fait. 

Cependant pour un Alzheimerien… le choix est très loin dans 
la nébuleuse mentale.



50 %
d'ELECTROSENSIBLE

(EHS) en 2050
Selon les médecins D. BELPOMME et B. MILBERT

Source : Nexus N°128 Juillet 2020 
«Etes-vous électrosensible ? »

Pour effectuer ce bilan en 2050,

encore faut-il que 100 % ne soit

pas Alzheimerien  !



Mais non, vous ne savez pas, on ne parle pas d’eux. Surtout ne pas
évoquer une situation qui pourrait être la notre …. demain.

Désolé, je le devais. 
Et cela argumente  la médecine  préventive  

HYGIE est la déesse de la santé, 
de la propreté et de l'hygiène. 
Le mot hygiène vient de son nom.
HYGIE symbolise la médecine 
préventive. 

Sa sœur PANACEE, symbolise 
la médecine curative. 
Ce sont les filles d'ESCULAPE
(dieu de la médecine)
et d’EPIONE
celle qui soulage les maux).



Tesla nous a laisser cette belle phrase :



Si je dis 
Ondes Electromagnétiques,

vous me répondez ?

Wifi  Téléphone portable
Antennes relais Tel DECT

PC portable ou fixe
bluetooth

Réseau 230 V 50 Htz
Ligne haute tensions

Lampe de chevet
transfo de quartier

Radio-réveil
Plafonnier

Radiateur électrique
Four à  micro-ondes...



Des ondes électromagnétiques
bonnes ou mauvaises

et cela sur tous les points de vue  ?

Vous me répondez : 

NON bénéfique pour le corps humain, pour le
vivant, pour le biologique.

Vous préférer donc m’évoquer les ondes
Artificielles et de plus négatives ! 

J’aurai aimé
les ondes électromagnétiques Naturelles

et indispensables à la VIE 

Tel les rayons du soleil
Et OUI, les rayons électromagnétiques du soleil sont indispensable
à la VIE sur Terre Gaïa. Cela vous le savez très bien, et je vous 
vois sourire intérieurement (ondes positives biologique !), 

C’est une évidence que vous vous dites intérieurement.



Mais alors, pourquoi ne pas l’évoquer en premier ?
Parce qu’il est présent tous les jours et qu’il fait parti des 
évidences, des fondamentaux de la vie !
Et on y pense plus ? 

Drôle de réflexion. Ne sommes-nous pas là dans un réflexe 
Pavlovien qui nous entraîne vers des pensées négatives, noires, 
nous  faisant oublier 
l’ « essence ciel » ?

Je n’irai pas plus loin sur ce propos, de nombreux ouvrages évoque
cette « déconnade » psychologique ou plutôt dissonance 
cognitive.

En d’autres termes, méfions-nous de notre mental et
des idées préconçus qui en sortent… 

automatiquement.

Le  «  Je pense  » de  Descartes est peut-être réducteur, car un
arbre ne pense pas et pourtant  communique avec ses voisins,

même d ‘essence différentes .

D’où l’expression «  se changer pour changer le monde  »
ou

changer son mode pensé pour changer le monde reformulant
Einstein 

«  On ne résout pas un problème avec le mode de pensée qui l’a
engendré  » 



Ondes artificielles : bonnes ou mauvaises ?

Si j’ai formulé « sur tout les points de vue », c’est parce que 
l’informatique, source importante de nos rayonnements 
électromagnétiques actuel à des bons et mauvais cotés.

Les mauvais : virer ce Wifi que je ne serai ressentir, bluetooth, antenne 
relais, tel, dans lesquelles mon corps baigne à tout instant.
Et beaucoup plus même sans affinité. 

Les Bons : communication, échange, site @, information, une certaine 
liberté de se forger une opinion selon notre voyage sur la toile. La 
connaissance est source de liberté et de transformation … du monde

D’ailleurs J. Rifkin à écrit :  « La fin du capitalisme et l’essors des 
communaux collaboratifs ». 
Un livre que j’encourage, expliquant que l’essence même du capitalisme 
génère sa fin. Juste cette phrase permet de comprendre beaucoup. 
Beaucoup.

Voilà, fini pour ce coté psycho, 
mais l’instinct me demandais d’introduire le sujet dans ce sens tellement 
notre esprit nous joue des tours. Car tout changement sociétal, sur tous 
les secteurs, santé, énergie, éducation, spirituel, … ne pourront se faire 
qu’à la condition primaire que
nos neurones soient en place.

Mais qui suis-je pour faire de la psycho ? 
Juste 1 sur 8 milliards sur la même planète, une raison suffisante pour 
moi.
Le droit d’être, de penser, de parler, 
Le droit d’être juste un petit colibri. De faire sa part. Et faire sa part, 
pour moi, c’est faire ce que je peux faire avec les moyens que mère 
nature m’a donnée.



A la découverte
des ondes électromagnétiques

indispensable à la VIE

Bonjour, 
Commençons par le début. Et le début c’est :
« Je vous souhaites la meilleure des santés »
Je me présente : 
Je suis, Je suis… très content de vous parler 
Enfin, cela dans nos échanges lors d’atelier de découvertes des 
ondes électromagnétiques. Ici, vous ne pourrez que me lire, mais le 
déroulement se fait comme lors d’un atelier.

Vous découvrirez au long de ces propos mon activité, mon action 
pour informer et surtout mes valeurs de ne pas fédérer, mais de 
laisser justement à chacun la liberté d’opinion et d’actionS.

Pour information : 

Champs ElectroMagnétique (CEM), Rayonnement
électromagnétique, Ondes électromagnétiques, voici autant de

terme désignant le nuage électromagnétique artificielle, 
l’ElectroSmog dans lequel nous vivons.

(hors rayonnements naturels)

Les rayonnements électromagnétiques artificielles
ayant été multipliés par 100 000 depuis l’après guerre de 1945.



Quelques Dates :

1790 : 
Luigi Galvani considérait que l'électricité faisait partie 
intégrante du Vivant. Volta pensait que l'électricité n'était qu'un 
effet « secondaire » des réactions chimiques internes au vivant.
The Winner is Volta . Il avait inventé la pile électrique d’où le 
Volt comme unité de mesure.

1894 : 
Sigmund Freud renomma la neurasthénie – dont on connaissait 
bien l'origine électrique– en névrose d'angoisse ou attaque 
d'anxiété ou encore attaque de panique. Ainsi, le déploiement 
sans précaution de l'électrification put continuer sans entrave.

2020 : France, Liberté, Egalité, Fraternité. 
Des EHS, ElectroHyperSensible vivent dans des grottes.

2024 : Les Français découvrent avec surprise et GRANDE 
JOIE qu’ils sont Tous Electrosensibles. Cela change la donne et
la réflexion sur la VIE.



Voici un graphe, avec le lien de la source.
Voulez-vous modifier votre réponse, la corriger, l’amplifier ?

 
A partir du Graphe Spectre ELECTROMAGNETIQUE

recenser les sources électromagnétiques Naturelles et Artificielles

Source : https://www.emitech.fr     ›     pdf › spectre_electromagnetique.pdf  

https://www.emitech.fr/pdf/spectre_electromagnetique.pdf


Auxquelles vous rajoutez :



LES ONDES ÉLÉCTROMAGNÉTIQUES NATURELLES

Les ondes électromagnétiques naturelles permettent la vie sur terre.

Le spectre de fréquence est immense et la lumière du soleil est la seule onde 
électromagnétique visible.

Nous commencerons par les bonnes ondes, pour être sur la bonne 
fréquence. Les autres suivront, car la réalité est et nous devons la prendre compte.

2 documents sur mon site :
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/ondes-electromagnetiques.pdf
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/sante-et-ondes-electromagnetiques-artificielles-vs-naturelles-2.pdf

Les Ondes électromagnétiques Terrestres     :  

Le champ électrique terrestre        

Il existe une différence de potentiel entre l'atmosphère et le sol. Des charges électriques
de la terre quittent en permanence le sol vers l'atmosphère. Cela crée donc un champ 
électrique continu de l'ordre de 100 à 150 V/m. Régulièrement toutefois les orages 
assurent, via la foudre, le retour de ces charges vers le sol afin de maintenir un 
équilibre global. Sous un nuage d'orage, le champ électrique peut atteindre 10 kV/m. 

http://homezen.e-monsite.com/medias/files/ondes-electromagnetiques.pdf
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/sante-et-ondes-electromagnetiques-artificielles-vs-naturelles-2.pdf


Matteo TAVERA  nous révèle son intuition : une loi supérieure impose à tous 
les êtres vivants sur la terre une obligation essentielle, qui représente leur « MISSION 
SACREE » 
Source : Matteo TAVERA «  La Mission Sacrée » (livre de 1969)

« L’accomplissement de cette mission serait le salaire que les animaux, les végétaux 
et nous-mêmes devons payer à la terre en échange de notre droit à la vie, à la santé 
vraie. Il s’agit, en effet, de participer au gigantesque travail de transmission des 
rayonnements naturels qui joignent la Terre et le Cosmos afin d’assurer la constance de 
l’état électrique de la biosphère. La vie ne peut être assurée qu’à cette condition.

Notre dégénérescence et beaucoup de nos maux qu’ignorent les animaux sauvages 
et certains peuples encore à l’écart de notre civilisation proviendraient de notre refus, 
depuis des siècles — et chaque jour davantage — d’accomplir cette mission ignorée.

Peut-être, me dis-je, l’arbre joue-t-il bien ce rôle de conduction de l’électricité 
atmosphérique et terrestre mais où est la preuve que cette fonction soit, en un juste 
retour et comme une récompense, le droit et la condition indispensable à sa vie ? Je 
poursuivis donc mes expériences.

Pour en avoir le cœur net, je fis alors ceci : je reliai la cime, ainsi que les différentes
parties aériennes d’un arbre par de gros fils de cuivre — bons conducteurs de 
l’électricité et à gaines isolantes — à une prise de terre bien constituée par un vieux 
rouleau de fil télégraphique de cuivre, enterré à proximité des racines et en milieu 
convenablement humide. J’avais ainsi réalisé un court-circuit. Je me disais, en la 
circonstance, que le courant électrique trouvant dans les fils un meilleur conducteur que
l’arbre, emprunterait de préférence ceux-là à celui-ci ; l’arbre ne servirait plus alors au 
passage de l’électricité, donc ne pourrait plus accomplir sa MISSION SACREE. Si mon 
hypothèse se révélait exacte, il ne pourrait plus exister d’ascension de sa sève et l’arbre 
n’aurait plus droit à la vie. C’est ce que me confirma mon expérience. Tout d’abord, je 
constatai que la végétation se ralentissait, que les feuilles, devenues incapables 
d’exercer de leurs pointes le jeu que leur commandait la Nature, ne pouvaient plus, de 
ce fait, assumer leur fonction chlorophyllienne. La sève ne monta que d’une façon 
ralentie et enfin la mort survint. 

Je dois te confesser que ce fut la seule mort d’arbre
qui me réjouit le cœur.
La preuve m’était donnée de la MISSION SACREE,
et je consacrai de très longs
moments à méditer sur cette découverte qui
s’imposait à moi, me révélant une loi dont toute la
vie dépend. »



En lien : 
Earthing : Se reconnecter à la Terre  (Clint OBER) 

«  Connectez-vous à la terre, peut-être la découverte la plus importante sur la 
santé ! »

- Se décharger de l’excès d’électricité emmagasiné
- Se recharger en électron (de charge négative), palliant l’excès de radicaux libres dans le corps.

Lien : Earthing sur ma page 
http://homezen.e-monsite.com/pages/sante-et-ondes.html

http://homezen.e-monsite.com/pages/sante-et-ondes.html


Le champ magnétique terrestre  

Le champ magnétique terrestre joue un rôle essentiel dans le développement de la vie sur 
Terre, en déviant les particules ionisantes mortelles du vent solaire formant ainsi les 
aurores boréales et australes. 

Il est également connu sous le nom de champ géomagnétique et est donné par la 
quantité de métaux trouvés dans le noyau, le dernier des couches de la Terre.

Source  : https://fr.wikipedia.org/wiki/Champ_magn%C3%A9tique_terrestre

La valeur du champ magnétique terrestre
est de 40 000 nT (nano Tesla).
Indispensable à la vie sur terre et
inoffensif car constant.

"Les pôles magnétiques de la Terre vont s’inverser, mais nous survivrons"

https://www.nationalgeographic.fr/espace/2021/06/les-poles-magnetiques-de-la-terre-
vont-sinverser-mais-nous-survivrons

DOC =>  Inversion des Pôle magnétiques
https://www.nationalgeographic.fr/espace/2021/06/les-poles-magnetiques-de-la-terre-vont-
sinverser-mais-nous-survivrons

Courant tellurique ou lignes Telluriques  

Les lignes telluriques sont comparables au méridiens du corps parsemés de points 
d’acupuncture ou de chakra.
L’électricité du sol que l’on peut associer avec la Géobiologie : maillage Hartmann, 
Curry, sources, failles, constitution du sol (argile, calcaire, …) créant des cheminées 
d’énergies bénéfiques ou nuisibles.

Nota : Nos anciens profitaient des sourciers pour définir le meilleur 
emplacement pour les édifices : église, temple, habitat, étable, …

Nota : notons que l’acupuncture et autres « médecines ancestrales » telle le reiki, 
l’ayurvéda, … sont présentent depuis plus de 5000 ans. 
Elles se veulent complémentaire de la médecine traditionnelle.

https://www.nationalgeographic.fr/espace/2021/06/les-poles-magnetiques-de-la-terre-vont-sinverser-mais-nous-survivrons
https://www.nationalgeographic.fr/espace/2021/06/les-poles-magnetiques-de-la-terre-vont-sinverser-mais-nous-survivrons
https://fr.wikipedia.org/wiki/Champ_magn%C3%A9tique_terrestre
https://www.meteorologiaenred.com/fr/couches-de-terre.html


Résonance de SCHUMANN  

Les rayonnements cosmiques liés aux dimensions de la Terre, la circonférence, génère 
une vibration, un « battement de coeur » à la fréquence 7,83 Hz. L’être humain est 
raccordé à cette fréquence par sa fréquence Théta (4,5 et 8 hz).

Nota : L’augmentation de la fréquence de vibration de la Terre augmentant depuis plus 
de 30 ans, quel est l’impact sur le corps et cerveau humain ? 

https://legrandchangement.com/resonance-de-schumann-mesure-en-direct-de-la-frequence-de-la-terre/
« En d’autres termes, la Terre mère est en train de changer sa fréquence vibratoire, et peut-être

en est-il de même pour nous.  Il s’agit peut-être d’un des nombreux signes que nous nous
ÉVEILLONS. »

https://legrandchangement.com/resonance-de-schumann-mesure-en-direct-de-la-frequence-de-la-terre/


h

ttps://crowdbunker.com/post/4xuMYqL4E5

Avatar ne serait pas un film mais un documentaire !

https://crowdbunker.com/post/4xuMYqL4E5
https://crowdbunker.com/post/4xuMYqL4E5


Les Ondes Cosmiques     :  

      Ondes Solaires  (électromagnétique)
Indispensable à la vie, source d’énergie.
Le Soleil émet un rayonnement électromagnétique dans toutes les directions ; une 

partie de ce rayonnement est reçue par la Terre et constitue une source d’énergie 
essentielle à la vie. De même, l’atmosphère terrestre contribue à créer des conditions 
propices à la vie sur Terre.
Source : https://physik.fr/le-soleil-source-de-vie-sur-terre/

Ondes Scalaires (ondes Tesla)  
Découverte par Tesla en 1900, elles sont très pénétrante dans la matière.
En forme de spirale, (tel le tire-bouchon – quelle image avez-vous en tête?)

dont la vitesse peut dépasser 1,5 fois la vitesse de la lumière. 

Une expérience Russe sur des lapins, isolés dans une pièce aux murs de plomb, sont morts
au bout de quelques semaines par l’absence de ces ondes scalaires.

« La quantité de neutrinos reçus par notre planète est énorme, de l’ordre de

60 milliards de particules par cm2 et par seconde. Il va en de même pour
notre organisme. »

« Les ondes scalaires, elles, sont de nature longitudinale - et elles progressent de façon 
spiraloïde, soit en tire-bouchon. A noter qu’elles s’apparentent avec la forme des chaînes 
ADN et protéiniques qui sont de ce fait des antennes scalaires. On sait en outre que 
l‘ADN de toute cellule est parcouru par une onde scalaire magnétique qui permet la 
communication entre les cellules du corps.

Nous  sommes sans nous en rendre compte baignés en permanence dans le bruit de fond 
d’un cocktail d’ondes venant du soleil, des roches, de la terre, des êtres vivants qui nous 
entourent et de l’Univers entier.

« Sans ce bain continu, aucune forme vie ne serait possible. Des lapins ont été enfermés 
dans d’épaisses cages de plomb, étant nourris, abreuvés, ventilés et éclairés 
artificiellement ; ils mourraient pourtant en 8 jours de ce que l’on pourrait nommer « une
faim cosmique »…».

Source : https://www.quant-essence.fr/content/43-cef-appareil-a-ondes-scalaires

https://luc-bodin.fr/evolution/homme-energetique/comprendre-les-ondes-scalaires-et-leur-utilite-sur-la-sante/

Info : https://www.quant-essence.fr/content/101-le-specialiste-des-ondes-electro-magnetiques-parle-des-cef

https://luc-bodin.fr/evolution/homme-energetique/comprendre-les-ondes-scalaires-et-leur-utilite-sur-la-sante/
https://www.quant-essence.fr/content/101-le-specialiste-des-ondes-electro-magnetiques-parle-des-cef
https://www.quant-essence.fr/content/43-cef-appareil-a-ondes-scalaires
https://physik.fr/le-soleil-source-de-vie-sur-terre/


Electroculture : Artefact pour focaliser et amplifier la 

concentration de rayonnements pour les cultures : pyramide, cône, 
antenne, spirale, anneau, …

L’énergie électromagnétique tellurique et cosmique indispensable au Biologique,
culture et l’humain.

Tesla : «  Si vous voulez comprendre le monde, pensez en terme d’onde d’énergie de
vibration  »

L’électroculture désigne diverses pratiques visant à stimuler la croissance des plantes en les 
soumettant à des champs électriques, électromagnétiques ou directement à des courants 
électriques. Les recherches menées dans ce domaine connaissent un engouement à la 
charnière du XIXe siècle et du XXe siècle, avant de disparaître avec les progrès de 
l'électrophysiologie, d'une part, et de l'agrochimie (produits phytosanitaires et fertilisants), 
d'autre part. Au XXIe siècle, ces expériences sont de nouveau mises en lumière avec le 
renouveau de l'agriculture biologique, dans l'espoir d'obtenir, de façon plus ou moins 
empirique, des plantes plus vigoureuses sans produits chimiques.

Pyramide, anneau Lakhovsky, antenne magnétique, cône, spirale, dodécaèdre, 

Pyramides :



Spirales Luigi Ighina : 

Antenne atmosphérique :
Les antennes passives n'utilisent pas
d'électricité artificielle mais que les
énergies électromagnétiques
naturelles qui nous entourent. Dans
ce sens on peut aussi les appeler des
techniques d'énergies libres et
alternatives en agriculture.



Cônes :

Cône paramagnétique d'électroculture qui permet de crée un champ d'énergie hautement 
bénéfique pour la vie et les cultures.

Anneau Lakhovsky :

Un circuit oscillant Lakhovsky, ou anneau de Lakhovsky, est constitué d'un fil de cuivre nu
ou gainé entourant la plante en forme de spirale. 
Qui était  Lakhovsky ? Lakhovsky, une des origines de l'Électroculture : 



Dodécaèdre :

En géométrie, le dodécaèdre régulier (convexe) est un dodécaèdre dont les 12 faces sont des pentagones réguliers. 
Il possède 30 arêtes et 20 sommets.
Dodécaèdre de 30 cm

Le dodécaèdre est l’un des 5 solides de Platon.
Aristote et Léonard de Vinci qui l’ont largement
étudié, le décrivent comme le symbole de la
perfection.  Aristote nommait le dodécaèdre
« Ether » pour sa représentation de toute les formes
de l’univers, la perfection absolue, le cinquième
élément.

Le Dodécaèdre possède et diffuse naturellement de
puissantes ondes, dites ondes de formes, prouvées
scientifiquement. Sa forme engendre l’harmonie mais
surtout les ondes puissantes qu’il génère équilibrent
les vibrations de votre maison, réduisent les ondes
négatives, aident à apaiser les tensions.

L’ELECTROCULTURE au service du potager
http://homezen.e-monsite.com/pages/ondes-et-electroculture.html

http://homezen.e-monsite.com/pages/ondes-et-electroculture.html






La modestie de l’Agriculteur, 
c’est de ne pas avouer, 

 Jouer avec le Champ électrique terrestre, indispensable au
développement des cultures Implorer le Champ magnétique 
terrestre, car sans lui, pas de vie sur Gaïa

Composer avec la fréquence de vie de Gaïa (fréquence Schumann en 
augmentation depuis 30 ans sur laquelle tout être biologique est relié.

Profiter du rayonnement solaire, indispensable à la vie.

Remercier les rayonnements d’ondes scalaires, indispensable à toutes vies 
sur Terre

Mais la modestie de l’Agriculteur, c’est d’abord de ne pas
avouer qu’il respecte et remercie cette Terre de Vie, car sans ce
respect, rien n’est accordé.

Ils n’avoueront jamais pratiquer l’électroculture
Ils n’avoueront jamais utiliser les musiques protéodiques
Ils n’avoueront jamais la pose d’Artefacts, tel pyramide, cône, spirale, 
anneau pour booster la captation d’énergie pour leurs cultures.

Alors je le dis.
Bien à vous, Créateurs de VIE.

https://crowdbunker.com/post/detHn2vNrE

https://crowdbunker.com/post/detHn2vNrE


SACLAY 
Terres de VIE et La Symphonie des Ondes

https://crowdbunker.com/post/2LDsh6hWgv

https://crowdbunker.com/post/2LDsh6hWgv


Constat  : 

Les ondes Naturelles sont indispensables à la VIE
(attention aux excès)

Cela ne veut pas dire que les ondes Artificielles,
crées par l’Homme, sont néfastes  à la VIE.

D’où la question  : 

Quelle Différence entre      
onde Naturelle et Artificielle ? 

En quelques mots     :   

Les champs artificiels sont des champs dits "variables » car ils oscillent 
de façon régulière et rapide avec le temps entre une valeur positive et 
négative. 
Elles ne sont pas compatible avec le biologique.

Les champs naturels sont essentiellement des champs dits "continus" car 
ils n'oscillent pas de façon régulière et rapide avec le temps.

En développé     :   
Depuis l’article : 
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/sante-et-ondes-electromagnetiques-artificielles-vs-naturelles-2.pdf

http://homezen.e-monsite.com/medias/files/sante-et-ondes-electromagnetiques-artificielles-vs-naturelles-2.pdf


ONDES ELECTROMAGNETIQUES NATURELLES Vs 
ARTIFICIELLES
Une onde électromagnétique est une onde périodique qui propage des 
variations de champ magnétique et de champ électrique.
Les ondes électromagnétiques, quelles soient naturelles ou artificielles sont 
caractérisées par 3 paramètres, étroitement liés, qui permettent de les classer et
qui déterminent aussi leur utilisation technologique et leur impact sur 
l'environnement : la longueur d'onde, mesurée en mètres : la fréquence, 
mesurée en Hertz (Hz), qui est le nombre de longueurs d'onde compris dans 1 
seconde : l'énergie qu'elles transportent et qu'elles peuvent transmettre, 
mesurée en Joules (J) ou en électron-volts (eV)

Les ONDES ELECTROMAGNETIQUES ARTIFICIELLES
Les champs artificiels sont des champs dits "variables » car ils oscillent de 
façon régulière et rapide avec le temps. La pollution électromagnétique est 
constituée par les champs électriques et magnétiques qui sont présents
dans notre environnement et qui ne sont pas d'origine naturelle. Elle existe 
depuis l’invention de l’électricité (N. TESLA). L’énergie est émise sous forme
de photons comme c’est le cas pour la lumière visible. Du 230 Volt
50Hz au multiple GigaHz : (a venir, la 5G - 17GHz)

Les ONDES ELECTROMAGNÉTIQUES NATURELLES
Les champs naturels sont essentiellement des champs dits "continus" car ils 
n'oscillent pas de façon régulière et rapide avec le temps. L’onde 
électromagnétique se compose d’un champ électrique et d’un champ
magnétique. Le champ électrique à la surface de la terre est lié à la présence de
charges électriques positives dans la haute atmosphère, d'où une différence de 
potentiel entre le sol et l'atmosphère de l'ordre de 100 à 150 V/m en général.
Sous un orage, le champ électrique s'inverse et peut atteindre 10 voir 20 kV/m 
(1kV/m = 1.000 V/m).
Le champ magnétique terrestre est produit par les courants du magma en 
fusion dans le noyau de la terre et les courants électriques que cela génère; 
c'est lui qui oriente l'aiguille de la boussole; il est de l'ordre de 40 μTT
(1μTT = 10 -6 T) actuellement sous nos latitudes.
Le spectre de fréquence est immense et la lumière du soleil est la seule onde 
électromagnétique visible.
Il existe aussi des champs naturels alternatifs mais leur intensité est très faible :
à 50 Hz, champ électrique
de l'ordre de 0,001 V/m et champ magnétique de 0.013 à 0.017 μTT.



TESTER SON ÉLECTROSENSIBILITÉ
Et l’être humain, est-il électrosensible naturellement ?



Ce testeur d’électrosensibilité est un testeur de tension induite

Tension induite dans le corps : 

Qu’est-ce donc ? pourquoi la mesurer ?

La tension induite dans le corps est la somme des champs électriques de basse 
fréquence qui nous entourent. Plus les champs sont fort et proche et plus cette
tension induite dans notre corps augmente.

La mesure de tension induite se fait avec un simple voltmètre entre le corps de la 
personne à tester et un point de référence à la terre fiable et sécurisé.

Pour ce testeur, un tube de cuivre permet un bon contact de la main.

Le niveau mesuré de la tension indique le niveau de pollution
électromagnétique (champ électrique) auquel le corps est soumis.
Non significatif :   < 10 mV
Faiblement significatif :   10 – 100 mV
Fortement significatif :   100 – 1000 mV
Extrêmement significatif :   > 1000 mV (1 Volt)

En vidéo => HomeZen - Test de la tension induite dans le corps

https://crowdbunker.com/v/NTPHc22o2D

https://crowdbunker.com/v/NTPHc22o2D


Test du courant induit dans le corps : 

1 - Mesure de l’électricité du corps (en Volt) 
Pour cela, empoignez le tube de cuivre
=> Constat : 
- le voltmètre indique une valeur non nul
- le corps est bien électrique

On s’en doutait un peu …





Le cœur 
émet un champ électrique et

magnétique 100 fois supérieur à

celui du cerveau.

L'être Humain est  BioElectrique
Gregg Braden : Gregg Braden Le pouvoir de guérir 1 / 4

https://www.youtube.com/watch?v=8Z8Yt6DErlQ

Linkedin : https://www.linkedin.com/posts/jean-luc-le-floch-614932160_gregg-braden-le-pouvoir-de-gu
%C3%A9rir-1-4-activity-6661534765511909376-Ewyl

« Rodrigue, as-tu du cœur ?»

Bien à vous

Votre santé vous appartient.

HomeZen  - Diagnostics CEM - Mesures et Protections

http://homezen.e-monsite.com

ACTIVONS LES ONDES POSITIVES ET SUPPRIMONS LES ONDES NEGATIVES

Document au format Pdf sur http://homezen.e-monsite.com/pages/linkedin-articles-et-posts.html

L’électroencéphalogramme, L’électrocardiogramme, L’électromyogramme
https://crowdbunker.com/post/WPZTBpbqyd
https://crowdbunker.com/post/j3ZzmMgA2F
https://crowdbunker.com/post/97mCReUK8S

https://crowdbunker.com/post/j3ZzmMgA2F
https://crowdbunker.com/post/WPZTBpbqyd
http://homezen.e-monsite.com/pages/linkedin-articles-et-posts.html
http://homezen.e-monsite.com/
https://www.youtube.com/watch?v=8Z8Yt6DErlQ
https://www.youtube.com/watch?v=8Z8Yt6DErlQ&t=694s
https://www.linkedin.com/posts/jean-luc-le-floch-614932160_gregg-braden-le-pouvoir-de-gu%C3%A9rir-1-4-activity-6661534765511909376-Ewyl
https://www.linkedin.com/posts/jean-luc-le-floch-614932160_gregg-braden-le-pouvoir-de-gu%C3%A9rir-1-4-activity-6661534765511909376-Ewyl


2 - Entrez dans un champ électrique 

Pour cela, garder la main sur le tube de cuivre et approcher l’autre main d’une 
source d’électricité.
Exemple : une prise murale, une rallonge électrique même si sur celle-ci aucun dipôle électrique 
n’est branché.
 
Que constatez-vous ?
=> Une augmentation de valeur sur le voltmètre
Donc, une augmentation de l’électricité dans le corps

Pourquoi ?
Votre main est entrée dans le champs électrique généré par l’électricité présente par 
la rallonge électrique ou la prise murale.

Aucun contact avec l’électricité,
mais dans l’espace du champ électrique généré

par cette électricité.



3 – La mise à la Terre - Earthing –
 se connecter à la terre (tapis et pieds nus)

Déplacer la main de la source de rayonnement, la multiprise ou la prise 
murale, vers le tapis de mise à la terre. Sur l’image, il s’agit du tapis en 
aluminium.

Constat :
La voltmètre indique une valeur proche de 0.

Pourquoi ?
=> Vous décharger l’électricité de votre corps à la terre par le biais du tapis. 
Le terme Earthing signifie se connecter à la terre pieds nu.





Et les commentaires :



4 - RESSENTI  lors de la MESURE

Aucun ressenti physique, de sensation agréable ou 
désagréable ? 

La plupart des personnes ne ressentent aucunes gènes, 
picotements ou autre sensations.

Mais cela ne veut pas dire que le corps lui ne ressent pas. 
Pour preuve l’aiguille du voltmètre bouge.

Le corps est autonome, « encaisse » et gère
cette « agression » externe. Mais dépassé
un seuil, il avertira.

Et comment, d’après vous ?

Par de petit  drapeaux,  des flags,

des symptômes
Le « Mal a Die » ou «  l’Âme à dit  »

Neurones intestinaux : leur relation avec le cerveau - Nos Pensées
"Le système nerveux intestinal a jusqu'à 5 fois plus de neurones que la moelle épinière. 
Ce réseau de neurones extrêmement complexe abrite près de cent millions de neurones. 
De plus, l'intestin collabore constamment avec le cerveau, assurant la médiation de 
fonctions importantes telles que la production de sérotonine."

Source :   https://nospensees.fr/neurones-intestinaux-leur-relation-avec-le-cerveau/  

En d’autres termes, écouter son corps .  

https://nospensees.fr/neurones-intestinaux-leur-relation-avec-le-cerveau/
https://nospensees.fr/neurones-intestinaux-leur-relation-avec-le-cerveau/


Trouver la cause ou posez un pansement ?

(rappel pour l'ancrage d'un réflexe Pavlovien)

https://crowdbunker.com/post/4FNrNtgHCd

Et si le message n'est pas entendu et pris en compte, les symptômes 
deviendrons de plus en plus importants.

Votre santé vous appartient
DOC => Tous électrosensible ?
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/suis-je-electrosensible.pdf
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/testez-votre-electrosensibilite-1.pdf
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/suis-je-electrosensible-quel-sens-donner-a-cette-question-1.pdf

http://homezen.e-monsite.com/medias/files/suis-je-electrosensible.pdf
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/suis-je-electrosensible-quel-sens-donner-a-cette-question-1.pdf
http://homezen.e-monsite.com/medias/files/testez-votre-electrosensibilite-1.pdf
https://crowdbunker.com/post/4FNrNtgHCd


Mais qui sommes-nous alors ? Ou plutôt QUE sommes-nous ?

L’ATOME 

Nos corps sont composés d’atomes
(du Grec, indivisible)
Le noyau électriquement positif
mesure 10-12 cm de diamètre.
Le nuage électronique de charge
négative mesure 10-8 cm de diamètre.

Maintenant, imaginons que nous
supprimions l’espace entre le noyau
et les électrons circulant autour, le
volume de la matière ne serait que de 1/10.000 ème.

Cela ramènerait un homme de 2 m aux dimensions de 0,2 mm de haut.
Le circonférence de la Terre serait de 40 km.

Mais comme disait Tesla  :  

Nous sommes composé à 99,99 % d’onde énergie vibration
et 0,01 % de matière.

Doc => L'Atome : https://crowdbunker.com/post/kxo9Qdb9cZ

Dans ce cas,  que mangeons-nous dans la Tomate  ?
De l’Energie sous forme d’onde d’énergie et de vibration

 



Production locale  !  Du jardin à l’estomac  !



Impact sur la Santé des sources électromagnétiques artificielles

Magnétosomes 
Notre corps possède des cellules composées de millions de cristaux de magnétites (micro-

aimant appelés magnétosomes). Composés de fer, ils s’orientent en fonction du champ 
magnétique terrestre qui est constant. Un champ magnétique artificielle de basse ou haute 
fréquence modifie son orientation selon la fréquence émise :
50 Hz : 50 fois par seconde / 900 MHz : 900 millions de fois par seconde.

Les champs électromagnétiques perturbent le fonctionnement de
la glande pinéale ou épiphyse et réduisent ainsi la production de mélatonine.
Or cette hormone joue un rôle essentiel dans les défenses immunitaires et en particulier une 
action anticancéreuse.

Les effets les plus souvent cités sont : augmentation du risque de cancer, affaiblissement des 
défenses immunitaires, maladies neurodégénératives, augmentation de la perméabilité de la 
membrane hémato-encéphalique, maux de tête, stress. 

Manifestation physiques : 
Souffrances physiques (décharges électriques dans le corps, fourmillements,
oreilles qui chauffent, sensation cuisante dans la zone temporale, sensation de « pression dans
le crâne », nausées, gorge « serrée », maux de tête...)
psychologiques (anxiété, état dépressif) ;
● asthénie (fatigue), perte d'appétit, insomnie, douleurs musculaires, malaises ;
● troubles digestifs, dérèglement hormonal, baisse de l'immunité (état grippal) ;
● dyspnées, troubles du rythme cardiaque (palpitations), problèmes vasculaires
(hypertension, sensations de froid ou de bouffée de chaleur), épistaxis ;

● dystonie musculaire (contractions involontaires), craquements articulaires,
sensation de "crispation" au niveau mastoïdien ou maxillo-mandibulaire, bruxisme ;
● sensibilité aux odeurs, troubles visuels, baisse auditive (acouphènes),
hyperacousie (augmentation de la sensibilité aux bruits)

● maladresse, difficulté de langage et de raisonnement, troubles de l'attention et de la
mémorisation à court terme ;

● perturbation de la vie affective, apathie, isolement social, irritabilité ;

Les maladies : Cancer, Leucémie, Alzheimer, autisme ?, lymes ?, 



Mon constat :

Ondes électromagnétiques Artificielles
=> Perte d’énergie Vitale

=> Réduction des défenses 
Immunitaires Naturelles

=> Symptômes Potentiels

Ps : les ondes électromagnétiques artificielles ne sont pas seules en causes de 
cette perte d’énergie



Comprendre les ondes électromagnétiques qui nous entourent 
dans nos logements 

DOC Vidéo => Un aperçu des rayonnements dans votre logement : 
https://crowdbunker.com/v/nfFykEkCgr

Du réel, du concret : 
Les rayonnements et comment s’en débarrasser

Champ électrique et magnétique : Différence ?
- Fréquence : ex 230 Volt 50 Hertz (50 fois le même signal par seconde)
- Si l’électricité est présente dans un câble ou un dipôle, vous avez la création d’un champ 
électrique autour des éléments, câble et dipôle.
- Si l’électricité alimenté électrique un dipôle, exemple un radiateur allumé, vous avez un 
champ électrique et un champ magnétique présent.

Basse fréquence et Haute fréquence : Différence ?
- Basse fréquence (< 100 KHz)

- Le CE Champ électrique ne demande que rejoindre la terre.
- Le CM champ magnétique peut seulement être canalisé (maus par des métaux tel 

me Mumétal.
- Haute fréquence (> 100 Khz)

- Réflexion sur le métal. (exemple : la parabole)

https://crowdbunker.com/v/nfFykEkCgr


DOC => Les Normes ENORMES 
http://homezen.e-monsite.com/pages/les-normes.html

http://homezen.e-monsite.com/pages/les-normes.html


Méthode de diagnostic :

1ère étape : Mesure de la prise de terre :  Norme : < 100 Ohm 
Profitez de l’instant (présent) pour vérifier la sécurité électrique de 

votre installation. Et le possible déchargement du CE à la Terre. 

2ème étape : Coupure du compteur EDF pour mesurer les sources CEM externes.

3ème étape : Ré-enclenchement du compteur EDF pour mesurer les sources CEM
externes + internes.

4ème étape : Mesure de l'électricité « sale » et test de filtres si besoin
« Sales » : hors signaux électriques du réseau : cad CPL Linky et autres 

pollutions électriques comme les PAC, ... 

5ème étape : Installation de protections et/ou identification des protections à envisager.

ATTENTION : 
DES BUDGETS IMPORTANTS

ou pas
PEUVENT ETRE UTILES POUR LES PROTECTIONS

https://crowdbunker.com/v/vmNojZmBMa

Chut, ne le répéter pas trop fort,
certains pense encore que le monde n’est qu’économie

https://crowdbunker.com/v/vmNojZmBMa


La mesure (réalité), c’est bien, mais après, action

Supprimer, s’Eloigner, se Protéger

Supprimer la source de rayonnement. 
Si impossible, on l’éloigne ou on s’en éloigne
et si toujours impossible, on s’en protège en intercalant une 
protection entre la source de rayonnement et nous. 

Protections FabLab 
- Construire ses protections de base, ateliers…
- Tapis Earthing, Usb-terre, sous-main de bureau, boite-box, napperon, spirale,
papier-peint-terre, déflecteur, ...

Page : http://homezen.e-monsite.com/pages/la-fabric-homezen.html

Votre CONCLUSION : selon votre liberté de pensée et d’opinion 

 JE SUIS électrosensible, électromagnétique
 JE SUIS un corps énergétiques à 99,99 % et matière à 

0,01 %
 Mon Corps est « intelligent » et autonome jusqu’à un 

seuil. Passer ce seuil, le « Mal à Dit »
 JE PREVOIS une Médecine préventive avant une 

médecine curative.
 JE RAYONNE des ondes positives autour de moi 

(scalaires)
 JE SOULAGE l’hôpital comme le dit Castex. 

« arrêtez de tomber malade »



Autres : 
Les thérapies de demain – Quantique vibratoire :

Doc La bioresonance : Hulda Clark, Paul Schmidt, …
 https://crowdbunker.com/post/obL4Kkd72J
(dans l’attente de financement pour le MedBed)

https://crowdbunker.com/post/obL4Kkd72J


Doc « les ondes qui soignent les ondes qui tuent » Jean-Pierre Lentin
Avec mention de la biorésonance en Russie
https://www.youtube.com/watch?v=Vl9T4KjS15s

https://www.youtube.com/watch?v=Vl9T4KjS15s


Doc Dr Louis FOUCHE et la médecine de Demain...matin
https://crowdbunker.com/post/Lkxf2FSErP

https://crowdbunker.com/post/Lkxf2FSErP


Quelques alerteurs  : 

Dr MASCHI (1980) : « Il n’y a pas de maladie de civilisation juste une électrisation 
lente de la Terre »

Dr BELPOMME (actuel) :    
https://crowdbunker.com/post/owKvM6giED
https://crowdbunker.com/post/riyX8iF4mj

« Le livre noir des ondes » : Extrait : 
https://lelivrenoirdesondes.fr/wp-content/uploads/2020/12/LeLivreNoirDesOndes-
chapitre1.pdf

Arthur Firstenberg : lien entre électrisation et maladie de civilisation
Doc ci-jointe : « Invisible_Rainbow_-Resume_Informatif-Arthur Firstenberg »
https://www.alerte.ch/images/stories/documents/etudes/Invisible_Rainbow_
%20Resume_Informatif.pdf

Dr Lakovsky : 
https://crowdbunker.com/post/jQE2A6YoGQ

 BIOINITIATIVE -  un groupe de 20 scientifiques indépendants.
Un rapport de 2007 issu d'environ 2000 études sur les effets des ondes électromagnétiques.

http://www.bioinitiative.org/

P.R.I.A.R.T.EM - Pour Rassembler Informer et Agir sur les Risques liés aux Technologies 
ElectroMagnétiques.

https://www.priartem.fr/

C.R.I.I.R.E.M - Centre de Recherche et d'Information Indépendant sur les Rayonnements 
ElectroMagnetiques.

https://www.criirem.org/

P  ortail Electrosensibles de France   (Organisation membre de PRIARTEM)
http://www.electrosensible.org/b2/index.php

Association Agir Pour l'Environnement 
http://www.agirpourlenvironnement.org/ 

Les ROBINS des TOITS
http://www.  robindestoits.org/  

 
Association Santé Environnement France (ASEF)

http://www.asef-asso.fr/production/les-ondes-electromagnetiques-decryptees-la-synthese-de-
lasef/

http://www.robindestoits.org/
http://www.robindestoits.org/
http://www.agirpourlenvironnement.org/
http://www.electrosensible.org/b2/index.php
https://www.priartem.fr/
https://www.criirem.org/
http://www.bioinitiative.org/
https://crowdbunker.com/post/jQE2A6YoGQ
https://www.alerte.ch/images/stories/documents/etudes/Invisible_Rainbow_%20Resume_Informatif.pdf
https://www.alerte.ch/images/stories/documents/etudes/Invisible_Rainbow_%20Resume_Informatif.pdf
https://crowdbunker.com/post/owKvM6giED
https://lelivrenoirdesondes.fr/wp-content/uploads/2020/12/LeLivreNoirDesOndes-chapitre1.pdf
https://lelivrenoirdesondes.fr/wp-content/uploads/2020/12/LeLivreNoirDesOndes-chapitre1.pdf
http://www.asef-asso.fr/production/les-ondes-electromagnetiques-decryptees-la-synthese-de-lasef/
http://www.asef-asso.fr/production/les-ondes-electromagnetiques-decryptees-la-synthese-de-lasef/


Et le mental ?
Joe Dispenza : « le placébo c’est vous »
Bruce Lipton : « l’épigénétique »
Gregg Braden : « la divine matrice »

A ce jour, internet fourni pléthore d’informations positives.
Et comme je dis, pour 1 infos négative, tu en trouves 10 positives.

Ci-après, documents divers, Flyers de Pdf
d’informations, de sensibilisation.
Veuillez m’excusez pour la répétition de ma carte de visite.

Certains se retrouve sur :
http://homezen.e-monsite.com/pages/en-images.html
https://crowdbunker.com/@homezen

"Etre Acteur du nouveau monde ou co-auteur par inaction ?"
"Combattre les ténèbres ou Allumer sa Lumière ?
"Ils ne savaient pas que c'était impossible alors ils l'ont fait"
"Etre un colibri, faire sa part. Et pour moi cela signifie faire ce que je peux faire
avec les moyens que mère nature m'a donnée"
"Donne-moi la force de changer ce qui peut être changé, le courage d'accepter
ce qui ne peut pas, et la lucidité de distinguer l'un de l'autre"

Bien à vous,

https://crowdbunker.com/@homezen
http://homezen.e-monsite.com/pages/en-images.html













































































